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PREFEITURA

PROTOCOLO DE CUIABA CONTRA O CORONAVIRUS (COVID-19)
PARA CINEMAS.CINEMAS 3D E CONGENERES

O QUE SAO CORONAVIRUS?

Os coronavirus sao uma grande familia viral, conhecidos desde os anos 1960, que causam
infecgdes respiratérias em seres humanos e em animais. Geralmente, infecgdes por coronavirus causam
doengas respiratorias leves a moderadas, semelhantes a um resfriado comum. Alguns coronavirus podem
causar doencas respiratdrias graves. Em janeiro de 2020 a Organizacao Mundial da Saude foi notificada
sobre uma doenca transmitida pelo Novo Coronavirus (COVID-19) na China, atingindo um numero
significativo de pessoas, causando desde leves infec¢des respiratdrias até casos mais graves.

COMO OCORRE A TRANSMISSAO? Em humanos a transmissdo ocorre de pessoa-a-pessoa, ou seja, O
coronavirus pode ser transmitido principalmente pelas goticulas respiratérias, por tosses e espirros, assim
como pelo contato com as mdos contaminadas com secregdes respiratorias que contenham virus.

QUAIS ACOES DEVEMOS ADOTAR NESTE MOMENTO DE ALERTA GLOBAL?

Neste momento de alerta global, a melhor estratégia para lidar com este assunto e contribuir para sua
prevencao é compartilhar informacées confidveis e de qualidade com toda a populacdo. Além disso, é
fundamental que medidas bdsicas de prevencdo sejam adotadas por todos, inclusive profissionais e
usuarios do setor hoteleiro, promovendo assim um ambiente saudavel, promotor de saude para atuar
neste periodo de alerta global.

PRINCIPAIS MEDIDAS PREVENTIVAS PARA CINEMAS, CINEMAS 3D e CONGENERES:

Orientagdes:

v Os estabelecimentos de comércio e manipulagdo de produtos alimenticios e congéneres deverdo
manter dispensadores de dlcool a 70% gel/liquido antisséptico e aviso com orientacdes sobre a
importancia da higienizacao das maos para prevenc¢do de doengas, em local visivel e de facil acesso aos
usudrios;

v/ Disponibilizar a todos os clientes e funciondrios, acesso facil a pias providas de agua corrente,
sabonete liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, na indisponibilidade de
pias manter frascos com alcool 70% gel/liquido para uso de funcionarios e clientes; Obs: O alcool deve ser
passado com as maos seca;

v Se possuir cinema 3D, realizar a desinfec¢do com alcool 70% de todos os éculos utilizados, friccionando
por 20 segundos com pano limpo apds cada uso, embalando-os individualmente e colocando-os em
recipiente limpo e lavavel até a sua distribuicdo;

v/ Funcionarios ou clientes suspeitos de coronavirus (Febre, tosse e /ou sintomas respiratérios) devem

procurar atendimento em consultdrios e ambulatdrios da rede publica ou privada/convénios da cidade de
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Cuiabd e passar por consulta médica para avaliacdo, definicdo de diagndstico provavel e
encaminhamentos necessarios;

v Servigos que possuirem ar condicionado, manter limpos os componentes do sistema de climatizagdo
(bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo
de agentes nocivos a saide humana e manter a qualidade interna do ar;

v O estabelecimento devera possuir o Plano de manutencdo Operacdo e Controle (PMOC) atualizado
(quando possuir condicionadores de ar com capacidade acima de 60.000 BTUs), com o respectivo
responsavel técnico bem como procedimentos e rotinas de manutencdo atualizadas e comprovando sua
execucgao;

v Intensificar a limpeza das areas/superficies com agua e sabdo ou produto prdoprio para limpeza;

v Estabelecer rotina frequente de desinfecc¢do (alcool 70%, friccdo por 20 segundos) ou produto a base
de hipoclorito de balcdes, vitrines, macanetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabdo liquido,
corrimdes e painéis de elevadores;

v Disponibilizar a todos os clientes e colaboradores, pias providas de agua corrente, sabonete liquido,
toalhas descartdveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, além de &lcool 70% glicerinado,
principalmente ao profissional do “caixa”; Obs: O alcool deve ser passado com as maos seca;

v Estimular a higienizacdo das mios frequentemente, seguido do uso de alcool 70% glicerinado;

v Divulgar e Informar aos trabalhadores para que ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir o nariz e a boca
com lengos descartaveis e descarta |6s em recipiente préprio (lixeira com tampa e pedal) e que se evite
tocar os olhos, nariz e boca;

v Diante da atual situagdo epidemioldgica, fica proibido o uso de bebedouros nos estabelecimentos que
ndo haja contato e/ou proximidade entre a boca e o dispensador da agua, evitando assim a
contaminacgao;

v Intensificar a higienizagdo dos sanitdrios existentes, sendo que o funciondrio deverd utilizar os
equipamentos de protecdo adequados (luva de borracha, avental, calca comprida, sapato fechado).
Realizar a limpeza e desinfeccdo das luvas utilizadas com agua e sabdo seguido de friccdo com dlcool a
70%, por 20 segundos ou com produtos a base de hipoclorito de sédio e reforgando o correto uso das
mesmas (ndo tocar com as maos enluvadas em maganetas, telefones, botdes de elevadores, etc.)

Essas medidas preventivas siao muito importantes para reduzir a transmissao do novo
Coronavirus (COVID19) assim como de outros microrganismos de transmissdo respiratéria ou por
contato.

Outras medidas poderao ser acrescentadas pela Secretaria Municipal da Satide, dependendo da
evolugao do alerta global!
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Para mais informacgdes: smscovisa@cuiaba.mt.gov.br
Telefones (65)3617-1689/ 1482/1483/1486/1487
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