PREFEITURA

PROTOCOLO DE CUIABA CONTRA O CORONAVIRUS (COVID-19)
PARA SERVICOS FUNERARIOS E CONGENERES NO MUNICIPIO DE CUIABA-MT

O QUE SAO CORONAVIRUS?

Os coronavirus sdo uma grande familia viral, conhecidos desde os anos 1960,
gue causam infeccbes respiratdrias em seres humanos e em animais. Geralmente,
infeccbes por coronavirus causam doencas respiratorias leves a moderadas,
semelhantes a um resfriado comum. Alguns coronavirus podem causar doencas
respiratorias graves. Em janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial da Saude foi
notificada sobre uma doenca transmitida pelo Novo Coronavirus (COVID-19) na
China, atingindo um numero significativo de pessoas, causando desde leves
infeccdes respiratdrias até casos mais graves.

COMO OCORRE A TRANSMISSAO?

Em humanos a transmisséo ocorre de pessoa-a-pessoa, ou seja, 0 coronavirus pode
ser transmitido principalmente pelas goticulas respiratorias, por tosses e espirros,
assim como pelo contato com as maos contaminadas com secrecdes respiratorias
gue contenham virus.

QUAIS ACOES DEVEMOS ADOTAR NESTE MOMENTO DE EMERGENCIA EM
SAUDE PUBLICA?

Neste momento de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional, a melhor
estratégia para lidar com este assunto e contribuir para sua prevencdo € compartilhar
informacdes confiaveis e de qualidade com toda a populacdo. Além disso, €
fundamental que medidas basicas de prevencdo sejam adotadas por todos,
principalmente para aquelas pessoas que se enquadram nos critérios estabelecidos
como casos suspeitos ou confirmados de infeccdo humana pelo COVID-19, devendo-
se seguir rigorosamente as recomendacdes da Secretaria de Saude.

Servicos de necrotério, servico de necropsia, servico de somatoconservacao de
cadaveres, veldrio e transladacéo.
1) REMOCAO DO CORPO
* A Instituicdo/Servigo onde a vitima foi a 6Obito, deverd comunicar ao Servico
Funerario Municipal quando da suspeita ou confirmagédo da morte for por infeccéo
pelo Coronavirus (COVID-19) através:

NOTIFICAR IMEDIATAMENTE — VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
TELEFONES: 3617-1485 / 3617-1685/99206 8618/ 99247 4536(PLANTAO 24h)
0800 6470-2242

CUIDADOS APOS A MORTE
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Os principios das precaucdes padréao de controle de infeccéo e precaucdes baseadas
na transmissao devem continuar sendo aplicados no manuseio do corpo. Isso ocorre
devido ao risco continuo de transmissao infecciosa por contato, embora o risco seja
geralmente menor do que para pacientes ainda vivos.

1. Orienta¢cdes pOs-0bito de pessoas com infec¢cdo suspeita ou confirmada pelo
novo coronavirus (SARS-CoV-2):

e Durante os cuidados com o cadaver, s6 devem estar presentes no quarto ou area,
os profissionais estritamente necessarios (todos com EPI).

e Todos os profissionais que tiverem contato com o cadaver, devem usar: gorro,
oculos de protecao ou protetor facial, mascara cirargica, avental impermeavel e luvas.
Se for necessario realizar procedimentos que geram aerossol como extubacédo, usar
N95, PFF2, ou equivalente.

e Os tubos, drenos e cateteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado
especial com a remocao de cateteres intravenosos, outros dispositivos cortantes e do
tubo endotraqueal.

e Descartar imediatamente os residuos perfurocortantes em recipientes rigidos, a
prova de perfuracdo e vazamento, e com o simbolo de residuo infectante.

e Se recomenda desinfetar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e
puncao de cateter com cobertura impermeavel.

e Limpar as secregdes nos orificios orais e nasais com compressas.

e Tapar/bloquear orificios naturais do cadaver (oral, nasal, retal) para evitar
extravasamento de fluidos corporais.

e Acondicionar o corpo em saco impermeavel a prova de vazamento e selado.

e Preferencialmente colocar o corpo em dupla embalagem impermeavel e desinfetar a
superficie externa do saco (pode-se utilizar alcool a 70°, solucao clorada [0.5% a 1%],
ou outro saneante desinfetante regularizado junto a Anvisa).

e |dentificar adequadamente o cadaver;

e |dentificar o saco externo de transporte com a informacao relativa a risco biolégico;
no contexto da COVID-19: agente bioldgico classe de risco 3.

e Usar luvas descartaveis nitrilicas ao manusear o saco de acondicionamento do
cadaver.

e A maca de transporte de cadaveres deve ser utilizada apenas para esse fim e ser
de facil limpeza e desinfecéo.

e Apds remover os EPI, sempre proceder a higienizagao das maos.
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2. Autopsia

As autopsias em cadaveres de pessoas que morreram com doencas infecciosas
causadas por patdgenos das categorias de risco bioldgico 2 ou 3 expdem a equipe a
riscos adicionais que deveréo ser evitados. No entanto, quando, por motivos
especiais, a autopsia tiver de ser realizada, deverdo ser observadas as seguintes
orientacdes:

e O numero de pessoas autorizadas na sala de autépsia deve ser limitado as
estritamente necessarias aos procedimentos.

e Devem ser realizados em salas de autopsia que possuam sistemas de tratamento
de ar adequados. Isso inclui sistemas que mantém presséo negativa em relacao as
areas adjacentes e que fornecem um minimo de 6 trocas de ar (estruturas existentes)
ou 12 trocas de ar (nova construgéo ou reforma) por hora. O ar ambiente deve sair
diretamente para o exterior ou passar por um filtro HEPA. As portas da sala devem
ser mantidas fechadas, exceto durante a entrada e saida.

e Procedimentos que geram aerossois devem ser evitados.

e Considere usar métodos preferencialmente manuais. Caso sejam utilizados
equipamentos como serra oscilante, conecte uma cobertura de vacuo para conter 0s
aerossois.

e Use cabines de seguranga biolégica para a manipulacéo e exame de amostras
menores, sempre que possivel.

e Os sistemas de tratamento de ar devem permanecer ligados enquanto é realizada a
limpeza do local.

Os EPIs para os profissionais que realizam a autopsia incluem:

v Luvas cirtrgicas duplas interpostas com uma camada de luvas de malha
sintética a prova de corte;
Capote resistente a fluidos ou impermeével,

Avental impermeavel;
oculos ou protetor facial

capas de sapatos ou botas impermeéaveis

D N N N N N

mascaras de protecao respiratéria tipo N95 ou superior

e Antes de sair da area de autopsia ou da antecamara adjacente, retirar o EPI
atentamente para evitar a contaminacéo. Os residuos devem ser enquadrados na
categoria Al, conforme a RDC 222/2018.

Av. Mario Palma, s/n - Ribeirdo do Lipa e SECRETARIA

Telefones: (65) 3617-1689 / 1482 / 1483 / 1486 / 1487 -
Cep: 78040-640 Cuiaba/MT smscovisa@cuiaba.mt.gov.br E DE SAUDE

Coordenadoria de
Vigilancia Sanitaria




5 CUIABA

PREFEITURA

e Imediatamente apds retirar os EPIs, realizar a higienizagdo das maos.

e Os EPIs que nao sao descartaveis, como protetor ocular ou protetor de face,
devem passar por processo de limpeza e posterior desinfeccéo.

3. Transporte do corpo

Fica vedada, em todo o territdrio nacional, a prestacao de servico de conservacéo e
translado de restos mortais humanos, em que o Obito tenha tido como causa a
encefalite espongiforme, febre hemorragica ou outra nova doenca infectocontagiosa
gue, porventura, venha a surgir a critério da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e do
Ministério da Saude (MS). (Conforme disposto na RDC 33/11 Art. 10°).

N&o ha contraindicacdo quanto ao material utilizado na confecc¢ao do caixao;

+ Considerando a situacao epidemiologica atual de Coronavirus (COVID-19) e como
medida de protecdo aqueles que estejam no recinto, o caixdo devera permanecer
fechado durante todo o transporte, velério e posterior sepultamento;

* Realizar a desinfec¢ao das algas da urna com alcool 70% ou outro desinfetante
padronizado, apés fechamento desta;

» Todos os materiais utilizados em procedimentos que envolvam cadaveres suspeitos
ou confirmados de 6bito por Coronavirus devem ser descartados e ter seu
gerenciamento (segregacao, coleta, transporte, tratamento e destino final) como
residuos infectantes Grupo A;

* Funcionarios que apresentarem sinais e sintomas de Coronavirus (febre
acompanhada de tosse ou dor de garganta e sintomas respiratérios) devem ser
encaminhados imediatamente com mascara cirdrgica ao servico de saude de sua
referéncia para consulta e encaminhamentos necessarios;

* Realizar a higiene das maos frequentemente com agua e sabonete ou alcool 70%
gel por pelo menos 20 segundos;

» Todos os materiais descartaveis utilizados que envolvam cadaveres suspeitos ou
confirmados de 6bito por Coronavirus devem ser descartados e ter seu
gerenciamento (segregacdao, coleta, transporte, tratamento e destino final) como

residuos infectantes Grupo A.

4. Orientac¢Oes para funerarias

e E importante que os envolvidos no manuseio do corpo, equipe da funeréaria e os
responsaveis pelo funeral sejam informados sobre o risco biolégico classe de risco 3,
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para que medidas apropriadas possam ser tomadas para se proteger contra a
infeccéao.

e O manuseio do corpo deve ser 0 menor possivel.
e O corpo nao deve ser embalsamado.

e Deve-se realizar a limpeza externa do caixdo com alcool liquido a 70% antes de
leva-lo para ao veldrio.

e De preferéncia, cremar os cadaveres, embora n&o seja obrigatorio fazé-lo.

e Apds 0 uso, os sacos de cadaver vazios devem ser descartados como residuos
enquadrados na RDC 222/2018.

e O(s) funcionario(s) que ira (do) transportar o corpo do saco de transporte para o
caixao, deve(m) equipar-se com luvas, avental impermeavel e mascara cirurgica.
Remover adequadamente o EPI apds transportar o corpo e higienizar as maos com
agua e sabonete liquido imediatamente ap6s remover o EPI.

5. Recomendacgdes relacionadas ao Funeral

e Atendendo a atual situagcéo epidemioldgica, os funerais deverao decorrer com o
menor nimero possivel de pessoas, preferencialmente apenas os familiares mais

préximos, para diminuir a probabilidade de contagio e como medida para controlar os

casos de COVID-19.

e Recomenda-se as pessoas que:

v' Sigam as medidas de higiene das maos e de etiqueta respiratéria, em todas as

circunstancias;

v' Recomenda-se que seja dada a preferéncia para ascendentes, descendentes,

conjugues ou pessoas ligadas diretamente a pessoa do falecido, respeitando o

limite de 05 (cinco) pessoas dentro da capela e 05 (cinco) aguardando;

v' Devem ser evitados apertos de mao e outros tipos de contato fisico entre os
participantes do funeral;

v' Recomenda-se que as pessoas dos grupos mais vulneraveis (criancas, idosos,

gravidas e pessoas com imunossupressao ou com doenca crbénica), hao
participem nos funerais; bem como, pessoas sintomaticas respiratoérias;

v Recomenda-se que o caixao seja mantido fechado durante o funeral, para
evitar contato fisico com o corpo;

v' Devem ser disponibilizados agua, sabonete liquido, papel toalha e alcool gel a
70% para higienizag&o das méos.
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